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Es convoca la 24a edicié del Premi de Relats Curts amb I'objectiu
de crear un espai de reflexio, creativitat i expressio literaria per
a dones.

Amb motiu de la celebracié del 8 de marg, Dia Internacional de
les Dones.

Del 3/11/2023 Convocatoria 12
al 28/1/2024 Presentacio de relats P:
D 1041202 Instal-lacié 13
al 4/3/2024 P
Del 8/2/2024 Workshop Slammers 14
al 29/2/2024 Inscripcio previa P:
Dl. 4 de mar¢ Lliurament de premis 15
ales19h Inscripcio previa P:
Dj. 7 de marg Slammers en accid 15
ales20h Inscripcié previa P:

Segueix tota I'actualitat i novetats del premi a:
www.premirelatsenfemeni.cat

Musica Z és el circuit musical de la Xarxa de Centres Civics
de Barcelona que acosta als barris el talent de 'alumnat de les
escoles superiors de musica de la ciutat, en una experiéncia
propera i compartida. Es un programa fet en col-laboracié amb
I'Escola Jam, el Taller de Mdsics, 'ESMUC i la Fundacié Con-
servatori Liceu, i que en aquesta tercera edici¢ arriba ja a dotze
equipaments.

® Dijous 18 de generales 20 h
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RELATS EN FEMENI

Del 13 de novembre de 2023 al 28 de gener de 2024

Es convoca la 24a edicid del Premi de Relats Curts amb
'objectiu de crear un espai de reflexid, creativitat i expressiod
literaria per a dones.

PARTICIPACIO
Poden participar en aquest premi literari dones de més de 14 anys.
REQUISITS PER PARTICIPAR-HI

Els treballs que optin al premi han de ser inedits, de creacio
propia i que no hagin estat premiats anteriorment. Els relats
poden ser escrits en qualsevol de les dues llengles oficials:
catala o castella.
Cada participant podra presentar-hi com a maxim dos treballs,
que remetra separadament.
S’estableixen dues categories:
* Categoria Jove (de 14 a 24 anys)
Prosa en catala o castella
 Categoria Adulta (a partir de 25 anys)
Prosa en catala o castella

TEMATICA

Per a totes dues categories, en qualsevol dels dos idiomes, la
tematica és lliure.

PRESENTACIO DELS TREBALLS

Els relats han de tenir una extensié maxima de dos fulls DIN A4,
escrits per una sola cara, amb el tipus de lletra Arial, cos 12 i
espai entre linies senzill.

EL LLIURAMENT DELS TREBALLS

Opcions de lliurament:
e Presencialment o per correu postal al Centre Civic Sagrada
Familia, al C/Provenca 480, 08025 Barcelona.

El relat original ha de dur escrit el pseudonim de l'autora i
la categoria a que es presenta a la capcalera. Ha d’anar
acompanyat d’'un sobre tancat, a l'interior del qual s’hauran de
fer constar la categoria, el pseudonim i les dades personals de
'autora (nom i cognoms, adrega, telefon, adreca electronica,
ciutat i codi postal).
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24E PREMI DE RELATS CURTS

e Per correu electronic enviant-ho a info@ccsagradafamilia.net
S’ha d’enviar un missatge electronic per cadascun dels relats
presentats. A I'assumpte cal escriure-hi el pseudonim i la
categoria en que es concursa. Al text del missatge s’hi haura de
fer constar: el titol, el pseudonim, la categoria, el nom i cognoms
de l'autora, I'adreca, el telefon, I'adreca electronica, la ciutat i el
codi postal. S’hi adjuntara el relat, en el qual s’indicaran el titol,
el pseudonim i la categoria.

Els treballs es poden presentar del 13 de novembre de 2023 al
28 de gener de 2024, dins de I'horari del Punt d’Informacio del
Centre: de dilluns a divendres, de 9 a 21 h; dissabtes, de 10 a
14 hide 16 a 20 h, i diumenges, d'11a 14 h.

L'acte de lliurament dels premis sera el dilluns 4 de marg¢ de
2024 ales 19 h.

EL JURAT

El jurat sera format com a minim per tres membres, dones
vinculades directament o indirectament al mon de la lectura i
la literatura en tots dos idiomes i professionals que treballin la
tematica de génere.

Sera responsabilitat del jurat: rebutjar els relats que no s’ajustin a
les bases, escollir-ne les guanyadores, declarar desert o compartit
qualsevol dels premis, donar les mencions honorifiqgues que
considerin oportunes i dirimir qualsevol eventualitat no prevista
en les bases. Totes les decisions seran inapel-lables.

A T'hora de valorar els treballs, el jurat tindra en compte la
qualitat literaria dels relats, I'is d’'un llenguatge no sexista i un
tractament dels rols de génere no estereotipat.

PREMIS

S’atorgara un premi de 300 € per a cadascuna de les dues
categories (import subjecte a retencié d’IRPF).

Els premis es faran efectius mitjancant transferéncia bancaria.
Les persones guanyadores hauran de facilitar les dades
necessaries a aquest efecte.

ALTRES CONDICIONS

Les obres premiades quedaran en poder de les entitats
organitzadores, que es reserven el dret de publicar-les en
format electronic o en paper. Els relats premiats es penjaran als
webs de les entitats organitzadores.

El fet de participar en el premi literari pressuposa l'acceptacio
d’aquestes bases.

Organitzen el premi:
Centre Civic Sagrada Familia i
Biblioteca Sagrada Familia—Josep M. Ainaud de Lasarte

Amb motiu de la celebracié del 8 de marg, Dia Internacional de
les Dones.
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INSTAL-LACIO PREMI DE RELATS CURTS

Del 10 de gener al 4 de marg
Activitat gratuita al vestibul
Instal-lacié

Us convidem a gaudir dels darrers relats guanyadors.

Amb motiu del Premi de Relats Curts i de la celebracié del 8 de
mar¢, Dia Internacional de les Dones.

#Exposicions #RelatsEnFemeni #8M

LA FORMIGA JOSEP MARIA

Dilluns 15 de gener

Ales 1730 h

Preu: 3 €

A carrec de Santi Rovira

Per a infants d’1 a 3 anys acompanyats d’una persona adulta
Musica

Un viatge a través del mon de la imaginacié amb una guia molt
particular: la formiga Josep Maria.

Cancgons, jocs de falda i petites animacions per jugar, cantar i,
fins i tot, ballar amb el vostre nadé.

Cal inscripcid préevia a partir del 8 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#ArtsEsceniques #Musica #De0Oa3anys

MOJARSE EN CUATRO VERSOS

Dilluns 22 de gener

Ales 19.30 h

Activitat gratuita

Direccio: Clara Rafols Pérez i Heleni Smuha. Espanya, 2021.
Durada: 64 min. Idioma: castella

Projeccié i dialeg posterior

Set dones i una persona no-binaria comparteixen les seves
experiencies personals en relacié amb la masturbacio a través
de relats anecdotics i una rentadora amb poder transformador.

Cal inscripcio prévia a partir del 15 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#Audiovisuals #Reflexions1H
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LA RESTA DE LES COSES

Dijous 25 de gener

Ales 20 h

Activitat gratuita

A carrec d’Andrea Eraso i Lisa Reventds, Dueteatre
Teatre fisic

La resta de les coses parla del cost dels vincles. D’aquest
vincle. Quant costa una germana? Una amiga? Una mare?
Parlem sobre les dinamiques relacionals que pot adoptar una
relacio intima. Convidem I'espectador que s’hi vegi reflectit i
se submergeixi al mén unic i especial que neix de les seves
profunditats. El duo es comporta com un solo la majoria del
temps, excepte quan la miseria, la ferida personal de cada
personatge mostra clarament en que es diferencien i per que
es busquen l'una a l'altra, en un viatge inevitable. Triar algu no
€s triar la resta de les coses?

Cal inscripcié prévia a partir del 18 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#ArtsEsceniques #Teatre #Attrezzos

DIR “NO” TAMBE EDUCA

Dimarts 6 de febrer

Ales 1730 h

Activitat gratuita

A carrec de Laura Cerdan, psicologa, psicopedagoga i
postgraduada en Neuropsicologia Clinica.

Autora del llibre Para quererte mejor

Conferencia

Parlarem sobre la importancia d’aprendre a posar limits i establir
pautes, i coneixerem els diferents estils educatius i la influéncia
que tenen sobre la personalitat de I'infant.

Possibilitat de tenir un espai adaptat per als infants amb la

supervisio dels seus familiars o acompanyants. Cal confirmar
I'assistencia d’infants en el moment de la inscripcio.

Cal inscripcioé prévia a partir del 30 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#Conferéncies #Parleminfancia
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PERDUTS A BARCELONA

Dimecres 7 de febrer

Ales 1730 h

Activitat gratuita

A carrec de la companyia Vivim del Cuentu

Per a infants a partir de 3 anys i les seves families
Contes

Perduts a Barcelona: com s’ho faran els personatges del pais
dels contes per tornar als seus llibres? Sabran orientar-se per la
gran ciutat de Barcelona? Descobriu-ho en aquesta esbojarrada
sessio.

Cal inscripcio prévia a partir del 31 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

Amb motiu de la festivitat de Santa Eulalia.

#ArtsEsceniques #Contes #ActivitatFamiliar #Festes

OPERBOOKING, UN VIATGE OPERISTIC

Dijous 8 de febrer

Ales20h

Activitat gratuita

A carrec de Modus Operandi
Classica. Concert espectacle

Un espectacle que combina la musica lirica amb I'humor i el
teatre gestual. Un viatge inoblidable per diversos fragments
d'operes de la ma d’'un comic grup de turistes.

A carrec dOriol Ollé, Carmen Pérez, Marta Fernandez,
Pilar Rios, Mireia Lopez, Nuria Luterbacher, Gemma Gimeno,
José Luis Pagéan, Miguel Contijoch, Miguel Martinez (cantants)
i Pere-Mateu Xiberta (piano).

Cal inscripcio previa a partir de I'1 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#Musica #Classica
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SLAMMERS

Del 8 al 29 febrer

Dijous de 19.30 a 21 h

Activitat gratuita

A carrec de Poetry Slam Barcelona
Taller i mostra

Poesia performativa, poesia en escena. L'slam és avui dia un
dels moviments poétics més vitals i amb més projeccié. Si voleu
aprendre’n, desenvolupar-vos-hi i tenir nocions de com cal fer-
ho en public, apunteu-vos-hi! Inclou quatre sessions de treball
i, com a cloenda, podreu mostrar la vostra feina en la sessi6
Slammers en accio, el 7 de marg, dins del programa d’activitats
del premi Relats en Femeni.

Cal inscripcié prévia a partir del 25 de gener a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

Amb motiu de la celebracié del 8 de marg, Dia Internacional de
les Dones.

#Workshop #RelatsEnFemeni #8M

EL PETIT CIRC

Dilluns 12 de febrer

Ales 17.30 h

Preu: 3 €

A carrec de la Cia. Merce Framis

Per a infants d’1 a 3 anys acompanyats d’'una persona adulta
Teatre d'ombres

Sota la carpa del circ, els colors, les formes geometriques i
altres elements basics esdevenen els protagonistes de la pista.
Un espectacle pedagogic i divertit que introdueix els més petits
al llenguatge i a I'anglés a través d’una seleccioé de cancons i
el mon del circ.

Cal inscripcié prévia a partir del 5 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#ArtsEsceniques #De0Oa3anys
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DONES BEAT:
BODILY PORTRAITS OF MINOR CHARACTERS

Dijous 15 de febrer
Ales20h

Activitat gratuita

A carrec de Dones BEAT
Teatre i poesia

Una combinacié de textos literaris, poesia i teatre fisic recorre
el trajecte vital de dues escriptores del moviment beat: Diane
di Prima i Joyce Johnson. Ens traslladem als anys cinquanta a
Nova York: musica jazz i poesia en veu alta. On eren les dones
de la generacio beat?

Cal inscripcié prévia a partir del 8 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

IVAN GAS: LESPURNA

Dijous 29 de febrer

Ales 20 h

Activitat gratuita

Ivan Gas: veu i teclats

Roger Lopez: bateria

Guillem del Viejo: baix

Roger Lozano: guitarra espanyola
Lluis Xandri: guitarra eléctrica

L'espurna sén cancons majoritariament en catala que parlen
de conceptes metafisics, de nous inicis, de temes de caire
existencial, de la mirada interna.

El directe que posa en escena esta format per una contundent
banda de fusio, amb elements del jazz i el rock i, tot plegat,
sota la mirada de les lletres de la can¢d d’autor. Lletres poc
grandiloglents, perd amb una gran carrega simbolica i
metaforica.

Cal inscripcié prévia a partir del 22 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.
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ACTE DE LLIURAMENT DE PREMIS

Dilluns 4 de marg
Ales19h
Activitat gratuita

Un vespre per celebrar la creativitat i I'art de I'escriptura signada
per dones.

Lectura del veredicte del jurat i dels relats guanyadors. A carrec
de Jordina Biosca, actriu i narradora.

Cal inscripcio prévia a partir del 26 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

Amb motiu de la celebracié del 8 de marg, Dia Internacional de
les Dones.

SLAMMERS EN ACCIO

Dijous 7 de marg

Ales20h

Activitat gratuita

A carrec de Poetry Slam Barcelona i els i les participants del
taller Slammers

Mostra en directe

Sessié de cloenda oberta al public del taller de formacio
Slammers, en quée podreu descobrir el talent de les persones
participants i submergir-vos en el moén de la poesia performativa
i la poesia en escena.

Cal inscripcié prévia a partir del 29 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

Amb motiu de la celebracié del 8 de marg, Dia Internacional de
les Dones.
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LA PREVENCIO DE LES RELACIONS ABUSIVES

Dimarts 12 de marg

Ales 17.30 h

Activitat gratuita

A carrec de la Fundacié Vicki Bernadet
Conferéncia

Partint de la idea que «no es pot prevenir allo que no es
coneix», el taller pretén donar eines per a la prevencio i la
deteccio de I'abus sexual a les persones més properes a infants
i adolescents: pares, mares, avis, avies o tutors i tutores legals.

En aquesta xerrada no hi haura un espai adaptat per als infants,
nomeés podran assistir-hi nadons petits que estiguin amb la seva
mare o pare durant tota la sessio.

Cal inscripcié previa a partir del 5 de mar¢ a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#Conferéncies #Parleminfancia

SEMBLA QUE RIGUI

Dijous 21 de marg
Ales20h

Activitat gratuita

A carrec de Mont Plans
Teatre

“Ja imagino el que dira la gent quan vinguin a dir-me ['Ultim
adeu. Si és que ve algu: «Se la veu tranquil-la», «Sembla que
dormil», «Ha quedat molt bé!», «De fet, ha quedat ben igual!»,
«No, ha quedat millor que quan era viva!»”

Julia Catala i Verdaguer va néixer el 1914 i va sobreviure a dos
marits, un fill, Marilyn Monroe, Nino Bravo, Chaplin i nou papes
de Roma. En aguest monodleg ens explica el seu pas per la vida
des de l'altre cantd. Nosaltres |li donarem permis per marxar.

Cal inscripcié prévia a partir del 14 de febrer a les 9.30 h a
ccsagradafamilia.net, presencialment o bé trucant al 934 508 917.

#Teatre #Attrezzos
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Del 10 de gener

al 4 de marg
d.15  17.30h
dj. 18 20 h
d.22 19.30h
dj. 25 20 h

Instal-lacié: Premi de Relats Curts

Musica: La Formiga Josep Maria

Preu: 3 €

Per a infants d'1 a 3 anys acompanyats
Inscripcié previa a partir del 8 de gener

Concert: Musica Z
Inscripcié previa a partir del 11 de gener

Projeccité-xerrada:
Mojarse en cuatro versos
Inscripci¢ previa a partir del 15 de gener

Teatre fisic: La resta de les coses
Inscripci6 previa a partir del 18 de gener

p. 04

p. 04

p. 01

p. 04

p. 05

-
m
w
)
m
x

dj.1 20h
dt.6 17.30 h
dc.7 17.30 h
Del 8 al 29 de febrer

di.de19.30a21h

di.8  20h

dl.12  17.30h

Concert: Musica Z
Inscripcio prévia a partir del 25 de gener

Conferéncia: Dir ‘no’ també educa
Inscripcié previa a partir del 30 de gener

Contes: Perduts a Barcelona
Inscripcio prévia a partir del 31 de gener

Workshop: Slammers
Inscripcio prévia a partir del 25 de gener

Concert-espectacle:
Operbooking, un viatge operistic
Inscripcié previa a partir de I'1 de febrer

Teatre d’'ombres: El petit circ
Preu: 3 €
Inscripcio prévia a partir del 5 de febrer

p. 01

p. 05

p. 06

p. 07

p. 06

p. 07
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FEBRER

Teatre i poesia:

Dones BEAT:

Bodily Portraits of a Minor Characters
Inscripcid previa a partir del 8 de febrer

di.15  20h p. 08

Concert: Musica Z
dj. 22 20h Inscripcio prévia p. 01
a partir del 15 de febrer

: Concert: Ivan Gas. Lespurna
dj. 29 20h Inscripci¢ previa a partir del 22 de febrer p. 08

=
>
]
©

Relats en Femeni:
Acte de lliurament de premis
dl. 4 19h Relats en femeni p. 09
Inscripcid prévia a partir del 26 de
febrer

Mostra: Slammers en accié
d.7 20h Inscripcié previa a partir del 29 de p. 09
febrer

Conferencia:
di. 12  17.30h La prevencio de les relacions abusives p. 10
Inscripcié previa a partir del 5 de marg

Concert: Musica Z
d. 14 20h Inscripcié previa a partir del 7 de marg p. 01

. Teatre: Sembla que rigui
di. 21 20h Inscripcié previa a partir del 14 de marg p- 10
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ADREGA

Tel. 934 508 917

info @ ccsagradafamilia.net

Metro: L2 i L5 Sagrada Familia
Bus: 19, 33, 34, B24, D50, H10 i V21
Bicing: ¢/ Lepant amb ¢/ Mallorca
Aparcament per a bicicletes

MAPA

@

SAGRADA FAMILIA

1. Centre Civic Sagrada Familia
¢/ Provenga, 480

2. Ateneu el Poblet
¢/ Napols, 270

3. Sala Siconi
c/ Rosselld, 461

HORARIS

De dilluns a divendres de 9 a 21 h,
els dissabtes de 10a14 hide 16 a20 h
i els diumenges d'11 a 14 h.

Districte de
’Eixample

@centrecivicsafa

<K< 13


https://www.ccsagradafamilia.net
https://www.facebook.com/centrecivicsafa

https://www.twitter.com/centrecivicsafa
https://www.instagram.com/centrecivicsafa
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