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10a EDICIÓ DEL PREMI DE RELATS CURTS  

 

8 de març Dia de la Dona 

 

Si tens ganes d’escriure, el Centre Cívic Sagrada Família et convida a participar  

amb el teu relat, en català o en castellà, a la 10a edició del Premi de Relats Curts 

que organitzem amb motiu del 8 de març. 

 

En aquests deu anys els canvis al món de les dones han estat nombrosos, tant en 

una vesant positiva com en una de negativa. Quines diferències hi ha entre la vida 

de l’àvia, la filla i la néta? S’ha obert la societat als nous models de parella, de 

família, de sexualitat...? Hi ha la conciliació familiar? Ens relacionem d’una manera 

més sana? Tenim les mateixes oportunitats? 

 

Enguany que se celebra un aniversari, volem proposar-vos que parleu dels canvis 

que s’han produït en temes relacionats amb les dones en aquests darrers anys amb 

ironia, amb sentit de l’humor, amb un tractament en to de comèdia. Perquè no s’ha 

d’oblidar que utilitzant l’humor la crítica pot ser encara més dura i la lloança més 

dolça, i més divertida. 

 

 “Deu anys de canvis” 

 

BASES DEL PREMI DE RELATS CURTS 2010 
  

1. Participació 

Podran participar en aquest premi literari les dones i els homes, a partir dels 14 

anys, que ho desitgin.  

 

2. Requisits per participar-hi 

Els treballs que optin al premi hauran de ser originals inèdits, de creació pròpia i 

que desenvolupin la temàtica proposada a cada edició.  

Cada participant podrà presentar com a màxim dos treballs que remetrà per 

separat.  
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Es poden presentar treballs per a qualsevol de les categories següents: 

1. Prosa en català, Categoria A (de 14 a 17 anys) 

2. Prosa en castellà, Categoria A (de 14 a 17 anys) 

3. Prosa en català, Categoria B (de 18 anys endavant) 

4. Prosa en castellà, Categoria B (de 18 anys endavant) 

 

3. Temàtica 

Per a la categoria A i B, en qualsevol dels dos idiomes, la temàtica de l’actual edició 

és “Deu anys de canvis”. 

 

4. Presentació dels treballs 

La presentació dels treballs s’haurà de fer d’acord amb les condicions següents: 

-la mida del paper ha de ser DIN-A4 

-el treball serà mecanografiat amb tipografia Arial 12 

-l’extensió no serà superior a dues cares 

-l’espai interlineal senzill 

 

5. El lliurament dels treballs 

Opcions de lliurament: 

-Al Punt d’Informació del Centre Cívic Sagrada Família, carrer Provença, 480, 

presencialment o via postal.  

Es presentarà una còpia signada amb el pseudònim de l’autor o autora on consti la 

categoria a què es presenta i acompanyada d’un sobre tancat on també consti el 

pseudònim, la categoria i les dades personals del autor o autora: nom i cognoms, 

adreça, telèfon, correu electrònic, ciutat i codi postal. 

-Via correu electrònic a info@ccsagradafamilia.net  

S’enviarà un missatge electrònic per cadascun dels relats presentats. S’haurà de fer 

constar a l’“Asumpte” el pseudònim i la categoria en què es concursa. En un 

document adjunt s’enviarà el relat on s’indicarà el títol, el pseudònim i la categoria. 

Al text del mail caldrà fer constar: títol, pseudònim, categoria, nom i cognoms, 

adreça, telèfon i adreça electrònica, ciutat i codi postal. 

 

Els treballs es poden presentar del 7 de desembre de 2009 al 12 de febrer de 2010 

dins l’horari del punt d’informació del centre: de dilluns a divendres de 9 h a 14 h i 

de 16 h a 21 h, dissabtes de 10 h a 14 h i de 16 h a 20 h, i diumenges de 10 h a 14 

h. 
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L’acte de lliurament dels premis serà el dia 9 de març del 2010 a les 19.30 h a la 

sala d’actes del Centre Cívic.  

 

6. El jurat 

El jurat estarà format com a mínim per tres membres; dones vinculades, 

directament o indirectament, al món de la lectura i la literatura en els dos idiomes i 

professionals que treballin la temàtica de gènere. 

A l’hora de valorar els treballs el jurat tindrà en compte la qualitat dels relats, la 

utilització d’un llenguatge no sexista i un tractament dels rols de gènere no 

estereotipat en els relats. 

 

7. Els premis 

S’atorgarà un premi de 150 € per a cadascuna de les quatre categories. A més, el 

jurat podrà atorgar un accèssit o deixar deserta qualsevol de les categories si així 

ho considerés necessari. Els premis es faran efectius a través de taló nominatiu 

bancari. Les persones guanyadores hauran de facilitar les dades necessàries per 

poder-los fer efectius. 

 

8. Altres condicions      

Les obres premiades quedaran en poder del Centre Cívic Sagrada Família, que es 

reserva el dret de poder-les publicar. 

El fet de participar en el premi literari pressuposa l’acceptació d’aquestes bases. 

Qualsevol circumstància no prevista serà resolta pel Jurat.  

 

Col·laboren: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


